
しかり⽅がわからない、⽣活スキル
が⾝につかない、宿題ができない…
そもそも何から取り組んだらいいの︖
⽇々の⽣活の悩みはいろいろですね。
家庭でできる関わりはどんなことか
⼀緒に考えてみませんか︖

発達に気がかりのある⼦の保護者
同⼠が交流する機会は少ないです。
地域にどんな相談先があるか
どんな事業所や医療機関があるか
サービスの利⽤の仕⽅
いいお出かけ先などわからない
ことがたくさんありますね。
保護者同⼠、尾張旭、瀬⼾、⻑久⼿等
東名古屋近郊中⼼に情報交換を
しませんか。

ワークショップ

ワークショップ

主催：ルカ⼦ども発達⽀援ルーム
〒488-0801   愛知県尾張旭市東⼤道町原⽥68 愛知聖ルカセンター 0561-53-8937

http://www.nskk.org/chubu/alc/

ルカ⼦ども発達⽀援ルーム 検索

時間 :午前10時〜正午
参加費:各回 500円(おやつあり）
定員 :6名(先着順）
対象 :発達に気がかりのある⼦を持つ保護者
託児   :原則1歳〜就学前の⼦
    就学後の⼦の場合は要相談
会場 :愛知聖ルカセンター
（乳児については保護者の⽅と⼀緒にお過ごしください）

申込︓ＨＰの申込フォームから

プログラム
１ 受付

２ ⾃⼰紹介

３ ティータイムで語り合おう

４ ワークショップ

ワークショップはPDD育児ライフスキル研究会
（名古屋⼤学医学部保健学科発達看護学 
浅野みどり教授代表）「すきっぷママクラス」
のプログラムの⼀部を実施する回もあります

託児が必要な⽅は受付後託児室に
お越しください

⼼と体の緊張をほぐし、メンバーと
出会う時間

ハーブティーを飲みながらリラックス
して語り合う時間

⾃分や、家族を⾒つめなおす各種
プログラム

『⼦どものしつけ、⽣活』
2019年7月6日（土）

⼦どもの⽀援計画を
つくってみよう

テーマ

ティータイム

(尾張旭市⺠活動⽀援センター登録団体)

令和元年度 尾張旭市市⺠活動促進助成事業

2019年9月7日（土） 『地域資源の情報交換』
テーマ

サービスマップを
つくってみよう

児童発達⽀援等のサービス事業所で作成
される⽀援計画の簡単なものを⾃⼰作成
します。⼦どもの⾒⽴て、今必要なこと
が⾒えてきます。

ティータイム

参加者で瀬⼾、尾張旭、⻑久⼿近郊の
サービスマップを作ってみます。

カルディア
発達
に気が

かりのある⼦の保護者のためのサロン


