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顕現後第 7 主日 
特祷・詩編・聖書日課・代祷 
（聖書日課は聖書協会共同訳） 

◆特 祷 
神
かみ

よ、あなたは、愛
あい

がなければどのような 行
おこな

いも
益
えき

がなく、愛
あい

は平
へい

和
わ

とすべての徳
とく

のきずなであり、
愛
あい

のない人
ひと

は主
しゅ

の前
まえ

では死
し

人
にん

に等
ひと

しい、と教
おし

え
てくださいました。どうか聖

せい
霊
れい

を送
おく

り、この 最
もっと

もすぐれた賜
たま

物
もの

をわたしたちの 心
こころ

に注
そそ

いでくだ
さい。独

ひと
りのみ子

こ
イエス・キリストによってお聞

き

きください。 アーメン 

◆創世記 45：3～11、21～28 
3ヨセフは兄弟に言った｡「私はヨセフです。お父さん

はまだ生きておられますか｡」兄弟はヨセフを前にして
驚きのあまり、答えることができなかった。4ヨセフは
兄弟に言った｡「さあどうか近寄ってください｡」彼らが
そばに近づくと、ヨセフは言った｡「私はあなたがたが
エジプトへ売った弟のヨセフです。5 しかし今は、私を
ここへ売ったことを悔やんだり、責め合ったりする必
要はありません。命を救うために、神が私をあなたがた
より先にお遣わしになったのです。6 この二年の間、こ
の地で飢饉が起こっていますが、さらに五年、耕すこと
も刈り入れることもないでしょう。7神が私をあなたが
たより先にお遣わしになったのは、この地で生き残る
者をあなたがたに与え、あなたがたを生き長らえさせ
て、大いなる救いに至らせるためです。8私をここへ遣
わしたのは、あなたがたではなく、神です。神が私をフ
ァラオの父、宮廷全体の主、エジプト全土を治める者と
されました。9 急いで父のもとに上り、言ってください｡
『息子のヨセフがこう言っています。神は私を全エジ
プトの主とされました。どうかためらわずに、私のとこ
ろに下って来てください。10ゴシェンの地に住んで、私
の近くで暮らしてください。あなたも、息子も孫も、羊
も牛も、そのほかのすべてのものもです。11飢饉はまだ
五年続きますから、あなたも家族も、その他のすべての
ものも困らないように、そこでのお世話は私がいたし
ます｡』 

21イスラエルの子らはそのとおりにした。ヨセフはフ
ァラオの命令に従って、彼らに車を与え、また道中の食
料を与えた。22さらに、全員にそれぞれ晴れ着を与え、
ベニヤミンには銀三百シェケルと晴れ着五着を与え
た。23また父には次のようなものを贈った。すなわち、

エジプトの最上のものを積んだ雄ろば十頭と、穀物と
食料、それに父の道中に必要な食料を積んだ雌ろば十
頭である。24こうしてヨセフは兄弟を送り出し、彼らは
出発した。ただその時ヨセフは言った。「途中で争った
りしないでください｡」 

25兄弟はエジプトから上って行き、カナンの地、父ヤ
コブのもとに着いて、26 報告した｡「ヨセフがまだ生き
ています。しかも、エジプト全土を治める者になってい
ます｡」父は呆然とした。彼らの言うことが信じられな
かったからである。27彼らは、ヨセフが語ったことをす
べて父に話した。父ヤコブは、ヨセフが自分を乗せるた
めに送った車を見て、気を取り直した。28イスラエルは
言った。「うれしいことだ。息子のヨセフがまだ生きて
いたとは。さあ行って、死ぬ前に顔を見たいものだ｡」 

◆詩編 第 37 編 3～9 
３主

しゅ
に寄

よ
り頼

たの
み、良

よ
い業

わざ
に励

はげ
み‖ 約

やく
束
そく

の地
ち

を住
す

まいとし、真
しん

実
じつ

を糧
かて

とせよ 

４主
しゅ

のうちにあって 喜
よろこ

べ‖ 神
かみ

はあなたの 心
こころ

の

願
ねが

いをかなえられる 

５歩
あゆ

む道
みち

を主
しゅ

にゆだねよ‖ 主
しゅ

に信
しん

頼
らい

すれば成
な

し

遂
と

げてくださる 

６あなたの正
ただ

しさを 光
ひかり

のように 輝
かがや

かし‖ あな

たの公
こう

正
せい

を真
ま

昼
ひる

のように明
あき

らかにされる 

７主
しゅ

のみ前
まえ

に 心
こころ

を鎮
しず

め、耐
た

え忍
しの

んで神
かみ

を待
ま

ち望
のぞ

め‖ 栄
えい

華
が

の道
みち

を行
い

く者
もの

、悪
わる

だくみを謀
はか

る者
もの

に

心
こころ

を悩
なや

ますな 

８怒
いか

りを鎮
しず

め、 憤
いきどお

りを捨
す

てよ‖ 心
こころ

を悩
なや

ます

な、それはただ悪
あく

の道
みち

へ 導
みちび

く 

９悪
あく

を 行
おこな

う者
もの

は滅
ほろ

ぼされ‖ 主
しゅ

に希
き

望
ぼう

を置
お

く人
ひと

は地
ち

を受
う

け継
つ

ぐ 

◆コリントの信徒への手紙Ⅰ 15：35～38、42～50 
35しかし、死者はどのように復活するのか、どのよう

な体で来るのか、と聞く者がいるかもしれません。36愚
かな人だ。あなたが蒔くものは、死ななければ命を与え
られることはありません。37あなたが蒔くものは、後に
できる体ではなく、麦であれ他の穀物であれ、ただの種
粒です。38神は、御心のままに、これに体を与え、一つ
一つの種にそれぞれ体をお与えになります。 

42死者の復活もこれと同じです。朽ちるもので蒔かれ、
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朽ちないものに復活し、43 卑しいもので蒔かれ、栄光あ
るものに復活し、弱いもので蒔かれ、力あるものに復活
し、44 自然の体で蒔かれ、霊の体に復活します。自然の
体があるのですから、霊の体もあるわけです。45 聖書に
「最初の人アダムは生きる者となった」と書いてありま
すが、最後のアダムは命を与える霊となりました。46 つ
まり、霊のものではなく、自然のものが最初にあり、そ
れから霊のものがあるのです。47 最初の人は地に属し、
土からできた者ですが、第二の人は天に属する方です。
48 土からできた者たちはすべて、土からできたその人に
等しく、天上の者たちはすべて、天上のその方に等しい
のです。49私たちは、土からできた人のかたちを持ってい
たように、天上の方のかたちをも持つようになります。 

50きょうだいたち、私はこう言いたいのです。肉と血
は神の国を受け継ぐことはできません。また、朽ちるも
のが朽ちないものを受け継ぐこともありません。 

◆ルカによる福音書 6：27～38 
27「しかし、聞いているあなたがたに言っておく。敵

を愛し、あなたがたを憎む者に親切にしなさい。28呪う
者を祝福し、侮辱する者のために祈りなさい。29あなた
の頰を打つ者には、ほかの頰をも向けなさい。上着を奪
い取る者には、下着をも拒んではならない。30求める者
には、誰にでも与えなさい。あなたの持ち物を奪う者か
ら取り戻そうとしてはならない。31人にしてもらいたい
と思うことを、人にもしなさい。32自分を愛してくれる
人を愛したところで、あなたがたにどんな恵みがあろ
うか。罪人でも、愛してくれる人を愛している。33また、
自分によくしてくれる人によくしたところで、どんな
恵みがあろうか。罪人でも同じことをしている。34返し
てもらうことを当てにして貸したところで、どんな恵
みがあろうか。罪人でも、同じだけのものを返してもら
おうとして、罪人に貸すのである。35 しかし、あなたが
たは、敵を愛し、人によくしてやり、何も当てにしないで
貸しなさい。そうすれば、たくさんの報いがあり、いと高
き方の子となる。いと高き方は、恩を知らない者にも悪人
にも、情け深いからである。36あなたがたの父が慈しみ深
いように、あなたがたも慈しみ深い者となりなさい｡」 

37「人を裁くな。そうすれば、自分も裁かれない。人
を罪に定めるな。そうすれば、自分も罪に定められな
い。赦しなさい。そうすれば、自分も赦される｡38 与え
なさい。そうすれば、自分にも与えられる。人々は升に
詰め込み、揺すり、溢れるほどよく量って、懐に入れて
くれる。あなたがたは、自分の量る秤で量り返されるか
らである｡」 

代祷項目  
★世界の教会とそれに連なる人びとのため  

【世界の聖公会
ア ン グ リ カ ン ・ コ ミ ュ ニ オ ン

】 エルサレムおよび 中
ちゅう

東
とう

聖
せい

公
こう

会
かい

 
【東京教区】 東

とう
京

きょう
諸
しょ

聖
せい

徒
と

教
きょう

会
かい

、外
そと

濠
ぼり

教
きょう

会
かい

グル
ープ（ 協

きょう
議
ぎ

会
かい

、牧
ぼく

師
し

協
きょう

議
ぎ

会
かい

）、東
とう

京
きょう

聖
せい

テモテ 教
きょう

会
かい

、ぶどうのいえ、聖
せい

公
こう

会
かい

谷
や

中
なか

墓
ぼ

地
ち

委
い

員
いん

会
かい

、主
しゅ

教
きょう

被
ひ

選
せん

者
しゃ

マリア・グレイス笹
ささ

森
もり

田
た

鶴
づ

司
し

祭
さい

のこれから
の歩

あゆ
みのため 

【メリーランド教区】 聖
せい

愛
あい

教
きょう

会
かい

、聖
せい

パウロ 教
きょう

会
かい

 
【エルサレム教区】 聖

せい
パウロ 教

きょう
会
かい

 
【NCC】 NCC 宗

しゅう
教

きょう
研
けん

究
きゅう

所
じょ

 
【信施奉献先】 「佐

さ
賀
が

聖
せい

ルカ 教
きょう

会
かい

」伝
でん

道
どう

所
しょ

の 働
はたら

きのため 

★神の愛と正義による平和と和解の実現のため 
ことにパレスチナとシリアの平和のため、ウク
ライナ、ミャンマー、アフガニスタンの平安の
ため、平和と正義の実現を求めて活動している
人々のため 

★身近な人々との交わり、教会の交わりのため 
ことにこの地域に生活する人々、教会に関わる 
諸団体・諸施設の営みを覚えて。入信志願者の
ため、また志願者が与えられるため 

★悩み、悲しみまた困難のうちにある人々のため 
・療養中･ご高齢の人々 
・東日本大震災および自然災害による犠牲者と被

災者､支援する人  々
・原発事故のために悩んでいる人  々
・暴力や犯罪、差別や貧困のため、困難な生活を

余儀なくされている人々 
・新型コロナウイルス感染症の苦しみ、不安の内

にある人々、医療看護に携わっている人々。ことに
職を失って路上生活を余儀なくされたり、生活
が困難になった人々、その方々を支える人々 

・一人で悩み、苦しんでいる人が教会につなが
り、神さまに近づくことができるように 

★逝去された人びとのため 
・今週、逝去記念日を迎える人々のため 


