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イエスさまは山
やま

の上
うえ

で、いつもと違
ちが

う光
ひか

り 輝
かがや

く 姿
すがた

になった。弟子
で し

のペト

ロは、その 姿
すがた

を見
み

て、とてもうれしくて、「ずっとここにいよう」と言
い

った。

辛
つら

いことや、怖
こわ

いことを 考
かんが

えなくていい、この場所
ば し ょ

にいたかったのだ。 

でも、そのとき、天
てん

から「これはわたしの愛
あい

する子
こ

、このイエスの言
い

うこ

とを聞
き

きなさい」という声
こえ

がした。弟子
で し

たちは怖
こわ

くなったが、イエスさまは

やさしく言
い

った。「だいじょうぶ、怖
こわ

がらなくていいよ」そして、弟子
で し

たち

といっしょに、山
やま

を下
お

りた。ずっと楽
たの

しい山
やま

の上
うえ

にいるのではなく、辛
つら

いこ

ともある町
まち

へ向
む

かったのだ。 

私
わたし

たちも、辛
つら

いときや逃
に

げたくなるときがある。でも、そのときも、イ

エスさまはそばにいてくださる。手
て

を取
と

って、「いっしょに行
い

こう」と言
い

っ

てくださる。楽
たの

しいときも、辛
つら

いときも、イエスさまはいつもいっしょに歩
ある

いてくださる。 

 
今 週
こんしゅう

2月
がつ

18日
にち

は「灰
はい

の水曜
すいよう

日
び

」。この日
ひ

から大斎
たいさい

節
せつ

に入
はい

ります。教 会
きょうかい

では昨年
さくねん

の棕櫚
し ゅ ろ

の十字架
じ ゅ う じ か

を燃
も

やした

灰
はい

で、主
しゅ

教
きょう

様
さま

が 私
わたし

達
たち

の 額
ひたい

に十字架
じ ゅ う じ か

を記
しる

す礼拝
れいはい

が 行
おこな

われます。その灰
はい

にはどんな意味
い み

があるのかな？ 

  

今
週

こ
ん
し
ゅ
う

の
聖
書

せ
い
し
ょ 

マ
タ
イ
に
よ
る
福
音
書

ふ
く
い
ん
し
ょ 
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1

六
日

む

い

か

の
後 の

ち

、
イ
エ
ス
は
、
ペ
ト
ロ
、
そ
れ
に
ヤ
コ
ブ
と
そ
の
兄

弟

き
ょ
う
だ
い

ヨ

ハ
ネ
だ
け
を
連 つ

れ
て
、
高 た

か

い
山 や

ま

に
登 の

ぼ

ら
れ
た
。
2

す
る
と
、
彼 か

れ

ら
の
目 め

の
前 ま

え

で
イ
エ
ス
の

姿
す
が
た

が
変 か

わ
り
、
顔 か

お

は
太
陽

た
い
よ
う

の
よ
う
に

輝
か
が
や

き
、
衣

こ
ろ
も

は

光
ひ
か
り

の
よ
う
に
白 し

ろ

く
な
っ
た
。
3

見 み

る
と
、
モ
ー
セ
と
エ
リ
ヤ
が

現
あ
ら
わ

れ
、

イ
エ
ス
と
語 か

た

り
合 あ

っ
て
い
た
。
4

ペ
ト
ロ
が
口 く

ち

を
挟 は

さ

ん
で
イ
エ
ス
に
言 い

っ
た
。「
主 し

ゅ

よ
、
私

わ
た
し

た
ち
が
こ
こ
に
い
る
の
は
、
す
ば
ら
し
い
こ
と
で
す
。

お
望 の

ぞ

み
で
し
た
ら
、
こ
こ
に
幕
屋

ま

く

や

を
三 み

っ

つ
建 た

て
ま
し
ょ
う
。
一 ひ

と

つ
は
あ
な

た
の
た
め
、
一 ひ

と

つ
は
モ
ー
セ
の
た
め
、
も
う
一 ひ

と

つ
は
エ
リ
ヤ
の
た
め
に
。
」

5

ペ
ト
ロ
が
こ
う
話 は

な

し
て
い
る
う
ち
に
、
光 ひ

か

り

輝
か
が
や

く
雲 く

も

が
彼 か

れ

ら
を
覆 お

お

っ
た
。
す
る
と
、
雲 く

も

の
中 な

か

か
ら
、「
こ
れ
は

私
わ
た
し

の
愛 あ

い

す
る
子 こ

、
私

わ
た
し

の

心
こ
こ
ろ

に
適 か

な

う
者 も

の

。
こ
れ
に
聞 き

け
」
と
言 い

う
声 こ

え

が
し
た
。
6

弟
子

で

し

た
ち
は
こ
れ

を
聞 き

い
て
ひ
れ
伏 ふ

し
、
非
常

ひ
じ
ょ
う

に
恐 お

そ

れ
た
。
7

イ
エ
ス
は
近
寄

ち

か

よ

り
、
彼 か

れ

ら
に
手 て

を
触 ふ

れ
て
言 い

わ
れ
た
。「
立 た

ち
上 あ

が
り
な
さ
い
。
恐 お

そ

れ
る
こ
と
は
な
い
。」
8

彼 か
れ

ら
が
目 め

を
上 あ

げ
て
見 み

る
と
、
イ
エ
ス
の
ほ
か
に
は
誰 だ

れ

も
い
な
か
っ
た
。
9

一
同

い
ち
ど
う

が
山 や

ま

を
下 く

だ

っ
て
い
る
と
き
、
イ
エ
ス
は
、
「
人 ひ

と

の
子 こ

が
死
者

し

し

ゃ

の
中 な

か

か
ら

復
活

ふ
っ
か
つ

す
る
ま
で
、
今 い

ま

見 み

た
こ
と
を
誰 だ

れ

に
も
話 は

な

し
て
は
な
ら
な
い
」
と
弟
子

で

し

た

ち
に
命 め

い

じ
ら
れ
た
。 

今 週
こんしゅう

のお祈
いの

り 大斎
たいさい

節
せつ

前
ぜん

主
しゅ

日
じつ

特祷
とくとう

 

神
かみ

よ、あなたはその独
ひと

り子
ご

の受難
じゅなん

の前
まえ

に、聖
せい

なる

山
やま

の上
うえ

でみ子
こ

の栄光
えいこう

を 現
あらわ

されました。どうかわた

したちが、信仰
しんこう

によってみ顔
かお

の 光
ひかり

を仰
あお

ぎ見
み

、自分
じ ぶ ん

の十字架
じ ゅ う じ か

を負
お

う 力
ちから

を強
つよ

められ、栄光
えいこう

から栄光
えいこう

へ

と、主
しゅ

と同
おな

じ 姿
すがた

に変
か

えられますように、主
しゅ

イエス・

キリストによってお願
ねが

いいたします。アーメン 
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