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Lent
大斎節

今
年
の
『
大
斎
節
』
が
は
じ
ま
り
ま

し
た
。
大
斎
節
は
、
キ
リ
ス
ト
の
受
難

を
覚
え
る
期
節
で
す
。
こ
の
大
斎
節
の

目
に
見
え
る
シ
ン
ボ
ル
は
、「
灰
」
で
す
。

大
斎
始
日
を
「Ash

W
ednesday

・
灰
の

水
曜
日
」
と
呼
ぶ
の
は
、
そ
の
こ
と
に

起
因
し
て
い
ま
す
。

「
灰
」
と
い
う
シ
ン
ボ
ル
は
、
人
が

皆
、
塵
で
創
ら
れ
た
、
は
か
な
く
、
も

ろ
い
存
在
で
あ
る
こ
と
を
わ
た
し
た
ち

に
諭
し
ま
す
。
し
か
し
同
時
に
、
そ
の

は
か
な
く
、
も
ろ
い
、
塵
で
あ
る
、
わ

た
し
た
ち
を
、
神
が
こ
よ
な
く
愛
し
て

く
れ
た
こ
と
、
そ
の
愛
を
知
る
よ
う
に

と
、
わ
た
し
た
ち
を
導
き
ま
す
。
そ
し

て
、
そ
の
神
の
愛
は
、
イ
エ
ス
の
十
字

架
の
上
に
、
そ
の
死
の
中
に
、
示
さ
れ

た
こ
と
を
わ
た
し
た
ち
に
教
え
ま
す
。

「
創
世
記
」
に
記
さ
れ
た
、
人
は
土

の
塵
で
創
ら
れ
た
、
と
い
う
人
間
創
造

の
物
語
。
そ
の
物
語
が
旧
約
聖
書
の
巻

頭
に
あ
る
こ
と
の
意
味
は
、
人
び
と
が

自
己
を
正
当
化
し
、
絶
対
視
す
る
こ
と

へ
の
一
つ
の
警
告
だ
と
い
わ
れ
ま
す
。

は
か
な
く
、
も
ろ
い
、
け
れ
ど
、
神
の

い
の
ち
の
息
に
よ
っ
て
生
か
さ
れ
て
い

る
存
在
と
し
て
の
自
己
認
識
。
も
う
少

し
い
え
ば
、
い
の
ち
の
神
と
の
つ
な
が

り
が
な
け
れ
ば
、
生
き
ら
れ
な
い
こ
と

の
自
覚
。
そ
れ
を
こ
の
物
語
は
、
わ
た

し
た
ち
に
教
え
て
い
ま
す
。

わ
た
し
た
ち
は
、
神
に
生
か
さ
れ
る

存
在
で
あ
っ
て
、
決
し
て
神
に
成
り
代

わ
る
こ
と
も
、
超
え
る
こ
と
も
で
き
な

い
。
誰
か
の
も
の
を
奪
う
権
利
も
、
誰

か
を
支
配
す
る
こ
と
も
、
物
事
の
善
悪

の
判
断
も
、
神
に
拠
り
頼
む
こ
と
の
中

で
し
か
で
き
な
い
、
そ
ん
な
限
界
が
自

分
に
あ
る
こ
と
。
大
斎
節
の
テ
ー
マ
で

あ
る
「
克
己
」
と
は
、
こ
の
よ
う
な
自

己
で
あ
る
こ
と
を
知
る
こ
と
で
す
。

本
月
末
を
も
っ
て
、
三
光
教
会
を
離

任
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

年
半

5

と
い
う
時
の
中
で
、
い
ろ
い
ろ
な
人
の

想
い
に
触
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。

そ
し
て
、
い
つ
も
想
わ
さ
れ
た
こ
と
は
、

自
分
の
無
力
さ
と
限
界
で
し
た
。
で
も

そ
れ
は
、
と
も
す
れ
ば
奢
り
、
不
遜
に

振
る
舞
う
、
そ
ん
な
わ
た
し
に
と
っ
て

の
一
つ
の
大
切
な
財
産
と
な
り
ま
し
た
。

「
で
き
る
」
自
分
で
は
な
く
、「
で
き
な

い
」
自
分
を
や
っ
と
認
め
る
こ
と
も
で

き
ま
し
た
。
大
き
な
感
謝
で
す
。

最
後
に
一
言
、
わ
た
し
は
三
光
教
会

が
大
好
き
で
し
た
。
本
当
に
お
世
話
に

な
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

月
～

月
の
予
定

3

4

◆
３
月

日
㈪

主
教
パ
ト
リ
ッ
ク

17
日
㈫

主
教
教
会
博
士
エ
ル
サ
レ
ム

18

の
シ
リ
ル

聖
書
に
学
ぶ
会
（
新
約
）

日
㈬

聖
ヨ
セ
フ
日

19
日
㈮

主
教
ト
マ
ス
・
ク
ラ
ン
マ
ー

21

十
字
架
の
道
行

第

東
京
教
区
教
区
会

122

日
㈰

大
斎
節
第

主
日

23

3

日
㈫

聖
マ
リ
ヤ
へ
の
み
告
げ
の
日

25

聖
書
に
学
ぶ
会
（
旧
約
）

日
㈮

十
字
架
の
道
行

28
日
㈰

大
斎
節
第

主
日

30

4

◆
４
月

日
㈫

聖
書
に
学
ぶ
会
（
新
約
）

1
日
㈭

主
教
リ
チ
ャ
ー
ド

3
日
㈮

聖
書
に
学
ぶ
会
（
新
約
）

4

十
字
架
の
道
行

日
㈰

大
斎
節
第

主
日

6

5

日
㈪

月
逝
去
者
記
念
聖
餐
式

7

4

日
㈫

ア
メ
リ
カ
大
陸
の
殉
教
者

8

聖
書
に
学
ぶ
会
（
旧
約
）

日
㈮

十
字
架
の
道
行

11
日
㈰

復
活
前
主
日

13
日
㈪

復
活
前
月
曜
日

14
日
㈫

復
活
前
火
曜
日

15

聖
書
に
学
ぶ
会
（
新
約
）

日
㈬

復
活
前
水
曜
日

16
日
㈭

聖
木
曜
日

17
日
㈮

十
字
架
の
道
行

18

受
苦
日

日
㈯

聖
土
曜
日

19
日
㈰

復
活
日

20

（1）

「
灰
」
と
し
て

司
祭

ニ
コ
ラ
ス

中
川
英
樹



受
聖
餐
者
総
会
を
開
催

２
０
１
４
年

月

日
（
顕
現
後
第

2

23

主
日
の
第
Ⅱ
聖
餐
式
の
後
）
に
三
光

7教
会
受
聖
餐
者
総
会
を
聖
堂
で
開
催
。

出
席
者

名
。
２
０
１
３
年
度
教
務
報

87

告
、
活
動
報
告
、
会
計
決
算
報
告
を
承

認
。
つ
づ
い
て
２
０
１
４
年
度
の
活
動

計
画
と
会
計
予
算
を
承
認
し
、
新
年
度

の
活
動
ス
タ
ー
ト
と
な
り
ま
し
た
。
２

０
１
３
年
度
の

主
日
平
均
出
席
者
は

1

名
、

主
日
平
均
陪
餐
者
は

名
と

152

1

127

報
告
さ
れ
ま
し
た
。
ど
ち
ら
も
、
昨
年

度
よ
り
減
少
し
て
い
ま
し
た
。

婦
人
会
だ
よ
り

月
2

月

日

出
席
者

名

2

16

35

聖
歌
の
後
、
中
川
司
祭
の
お
祈
り
に

続
き
以
下
の
話
し
合
い
を
し
ま
し
た
。

①
中
川
司
祭
送
別
に
関
す
る
件

②
婦
人
会
連
絡
網
作
成
に
あ
た
っ
て
問

題
事
項
の
話
し
合
い

な
お
、
当
日
は
信
徒
総
会
を
控
え
て

資
料
の
作
成
、
ま
た
大
雪
に
よ
る
倒
木

の
撤
去
作
業
、
発
送
作
業
等
多
く
の
仕

事
が
あ
り
「
み
こ
と
ば
の
分
か
ち
合
い
」

の
合
同
講
話
は
中
止
と
な
り
ま
し
た
。

（
記
・
西
川
式
子
）

男
子
会
だ
よ
り

月
2

月

日

出
席
者

名

2

16

14

教
会
委
員
会
の
報
告
、
会
計
報
告
の
後

今
年
度
の
行
事
に
つ
い
て
話
し
合
い
ま
し

た
。
母
の
日
食
事
サ
ー
ビ
ス
は
や
は
り
鉄
火

丼
が
期
待
さ
れ
て
い
る
ら
し
い
、
研
修
旅
行

は
釜
石
を
第
一
案
と
し
て
企
画
担
当
な
ど

で
素
案
を
作
り
、
い
ず
れ
も

月
例
会
で

3

検
討
し
よ
う
、
な
ど
で
し
た
。

例
会
終
了
後
前
日
の
大
雪
の
被
害
、
折

れ
た
桜
の
枝
、
中
原
街
道
に
倒
れ
か
け
た

笹
竹
の
整
理
、
信
徒
総
会
資
料
製
本
の
手

伝
い
な
ど
を
手
分
け
し
て
行
い
ま
し
た
。

（
記
・
永
井
信
行
）

青
年
会
だ
よ
り

月
2

月

日

出
席
者

名

2

16

6

・
ベ
イ
リ
ー
『
朝
の
祈
り
夜
の
祈

J
り
』
の
分
か
ち
合
い
で
会
を
開
始
し
ま

し
た
。

春
に
研
修
会
と
し
て
他
教
会
や
施
設

を
見
学
す
る
予
定
で
、
候
補
地
に
つ
い

て
検
討
を
行
い
ま
し
た
。
参
加
者
に
は

普
段
青
年
会
に
参
加
さ
れ
て
い
な
い
方

も
お
誘
い
す
る
予
定
で
す
。

夏
に
は
青
年
会
の
枠
を
超
え
て
有
志

で
キ
ャ
ン
プ
を
計
画
中
で
す
。

月
よ
り
の
新
体
制
に
向
け
て
、
こ

4
れ
ま
で
の
歩
み
や
恵
み
を
共
に
分
か
ち

合
う
時
を
持
ち
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

こ
れ
ま
で
続
け
て
き
た
フ
ィ
リ
ピ
ン
に

つ
い
て
の
学
び
を
継
続
し
、
２
０
１
５

年
の
来
日
に
向
け
て
準
備
を
し
て
い
く

予
定
で
す
。
素
晴
ら
し
い
交
わ
り
の
時

を
持
つ
こ
と
が
で
き
る
よ
う
お
祈
り
し

て
い
き
ま
す
。

（
記
・
村
上
紗
知
子
）

フ
ィ
リ
ピ
ン
協
働
だ
よ
り

カ
パ
テ
ィ
ラ
ン
・
ス
タ
デ
ィ
・
ツ
ア
ー

（

～

）
報
告
会
に
参
加
し
て

1/23

1/29

カ
パ
テ
ィ
ラ
ン
で
は
創
立

周
年
を
記

25

念
し
て
、
マ
ニ
ラ
と
そ
の
近
郊
を
目
的

地
と
し
た
ス
タ
デ
ィ
・
ツ
ア
ー
を
計
画

し
て
い
ま
し
た
が
、
昨
年
の
台
風
被
害

を
受
け
て
、
フ
ィ
リ
ピ
ン
聖
公
会
が
被

災
者
救
援
セ
ン
タ
ー
を
設
け
て
い
る
中

部
バ
ン
タ
ヤ
ン
島
に
目
的
地
を
変
更
し

ま
し
た
。

２
０
１
３
年

月

日
、
超
巨
大
台

11

8

風
が
フ
ィ
リ
ピ
ン
中
部
を
横
断
し
、
死

者
は
７
０
０
０
人
を
超
え
、
被
災
者
は

１
２
０
０
万
人
、
避
難
生
活
者
は
４
０

０
万
人
を
超
え
た
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。

カ
パ
テ
ィ
ラ
ン
で
は
バ
ン
タ
ヤ
ン
島
の

東
に
あ
る
小
島
、
ヒ
ラ
ン
タ
ガ
ア
ン
島

（
ま
だ
フ
ィ
リ
ピ
ン
政
府
や
諸
外
国
の

援
助
が
一
切
入
っ
て
い
ま
せ
ん
で
し
た
）

の
ナ
タ
ス
ア
ン
村
を
支
援
す
る
こ
と
を

決
定
し
、
ダ
バ
オ
教
区
も
共
に
救
援
活

動
を
推
進
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

ナ
タ
ス
ア
ン
村
に
は

戸

家
族
が

87

95

住
ん
で
お
り
、
そ
の
す
べ
て
の
家
の
屋

根
が
台
風
で
飛
ば
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

台
風
か
ら

ヶ
月
半
た
っ
て
い
る
に

2

も
か
か
わ
ら
ず

戸
の
家
は
ま
だ
雨
ざ

85

ら
し
の
状
態
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
神
﨑

雄
二
司
祭
は
村
長
と
と
も
に
一
軒
一
軒

を
回
り
、
再
建
資
材
の
必
要
量
の
リ
ス

ト
を
作
っ
て
、
バ
ン
タ
ヤ
ン
島
で
建

築
資
材
を
購
入
し
ま
し
た
。
そ
の
資

（2）

写
真
・
教
務
報
告
を
す
る
中
川
司
祭



金
は
東
京
教
区
か
ら
の

万
円
、
カ
パ

50

テ
ィ
ラ
ン
を
通
じ
て
の
献
金

万
円
な

60

ど
、
合
わ
せ
て

万
円
で
し
た
。
神
﨑

132

司
祭
は
そ
の
お
金
を
現
地
通
貨
ペ
ソ
に

換
え
、
小
脇
に
抱
え
て
バ
イ
ク
の
後
ろ

に
乗
り
、
資
材
を
買
い
付
け
に
回
っ
た

そ
う
で
す
。

そ
れ
ら
は

日
間
か
け
て
全
部
が
小

4

舟
で
島
に
運
ば
れ
、
村
民
が
子
供
ま
で

一
緒
に
な
っ
て
、
こ
れ
を
港
か
ら
村
の

中
心
ま
で

キ
ロ
の
道
を
運
び
ま
し
た
。

2

フ
ィ
リ
ピ
ン
に
は
「
バ
ヤ
ニ
ハ
ン
」

と
い
う
言
葉
が
あ
る
そ
う
で
す
。
こ
れ

は
地
域
団
結
あ
る
い
は
協
力
と
い
う
意

味
で
す
が
、
も
と
も
と
は
引
っ
越
し
の

時
に
地
域
の
人
た
ち
が
竹
で
枠
を
作
り
、

家
ご
と
担
い
で
新
し
い
場
所
に
持
っ
て

行
っ
た
伝
統
の
こ
と
で
、
ま
さ
に
そ
の

「
バ
ヤ
ニ
ハ
ン
」
の
精
神
が
発
揮
さ
れ

た
の
で
し
た
。
そ
し
て
村
人
た
ち
は
、

遠
い
と
こ
ろ
か
ら
支
援
に
来
た
日
本
人

た
ち
の
た
め
に
、
自
分
た
ち
が
食
べ
る

分
ま
で
差
し
出
し
て
く
れ
た
そ
う
で
す
。

今
回
は
、
両
島
で
私
た
ち
の
献
金
が

具
体
的
に
活
用
さ
れ
て
い
く
様
子
を
現

地
で
見
る
こ
と
が
で
き
、
島
の
方
た
ち

の
温
か
い
気
持
ち
に
触
れ
る
す
ば
ら
し

い
旅
で
あ
っ
た
よ
う
で
す
。
今
後
も
漁

業
と
農
業
の
支
援
を
行
う
と
と
も
に
、

日
本
か
ら
の
ワ
ー
ク
キ
ャ
ン
プ
も
考
え

て
お
り
、
皆
様
か
ら
の
息
の
長
い
ご
支

援
を
お
願
い
し
ま
す
、
と
の
こ
と
で
し

た
。

（
記
・
安
次
嶺
佳
子
）

東
日
本
大
震
災

周
年

3

追
悼
と
再
生
を
祈
る

チ
ャ
リ
テ
ィ
・
コ
ン
サ
ー
ト

月

日
（
土
）
午
後

時
か
ら
三

3

8

7

光
教
会
聖
堂
に
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

コ
ン
ビ
ー
ニ
・
デ
ィ
・
コ
リ
ス
タ
が

三
光
で
行
な
う
コ
ン
サ
ー
ト
は

回
目

2

と
な
り
ま
し
た
。
開
催
す
る
毎
に
会
衆

は
増
え
、
今
回
は

名
程
来
場
さ
れ
ま

150

し
た
。

ま
ず
、
中
川
司
祭
が
聖
書
の
言
葉
を

読
み
、
そ
の
後
に
聖
書
の
言
葉
を
原
語

で
歌
う
を
く
り
返
し
ま
し
た
。
朗
読
と

歌
が
交
互
に
あ
り
、
礼
拝
と
は
一
味
違

っ
た
雰
囲
気
の
中
で
、
み
な
さ
ん
の
心

に
中
に
、

年
前
の
あ
の
日
の
記
憶
と

3

感
覚
が
よ
み
が
え
り
、
ま
た
今
だ
困
難

な
中
に
い
る
方
々
を
思
い
返
し
祈
る
時

を
持
つ
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

後
半
に
は
、
現
地
か
ら
の
報
告
も
あ

り
東
京
に
い
な
が
ら
東
北
の
現
在
を
知

る
こ
と
に
な
り
、
コ
ン
サ
ー
ト
を
と
お

し
て
少
し
で
も
役
に
立
つ
こ
と
を
続
け

て
い
か
れ
た
ら
、
良
い
の
で
は
な
い
か

と
感
じ
ま
し
た
。
会
場
で
献
げ
ら
れ
た

献
金
の
総
額
は

万
円
を
超
え
ま
し
た
。

20

み
な
さ
ま
の
ご
協
力
に
心
よ
り
感
謝
い

た
し
ま
す
。

（3）

港からの木材を運ぶ村人たち

三光教会2014年大斎研修プログラム

「生きることについて」
－イエスが見つめられた、いのちの輝きー

とき：第2聖餐式後 約1時間

ところ：三光教会聖堂

3月9日（日）大斎節第1主日

第1回 「生きることへの教育」

高田智子姉（香蘭女学校 校長）

3月16日（日）大斎節第2主日

第2回 「生きることへの協働」

吉川 晃兄（三光教会 信徒）

3月23日（日）大斎節第3主日

第3回 「生きることへの福音」

中川英樹司祭（三光教会 牧師）

4月 6日（日）大斎節第5主日

第4回 「生きることへの祝福」

ホアン・マシア神父

（上智大学神学部教授）

追悼と再生を祈って



（4）

教会のお掃除にご協力を はじめて教会にいらした方へ 礼拝のご案内

聖堂内外のお掃除の協力者が少 ・礼拝様式に馴れない方は、礼拝中椅子 ■主日礼拝

なくなりました。土曜日の午前 にお掛けになったままで結構です。 午前 7:00 早祷・嘆願

10時からお昼までご奉仕くださ ・礼拝中の献金は、信施金として伝道の 午前 7:30 聖餐式
い。ご協力いただける方は直接 ために献げられるもので、金額は自由 午前 9:00 ステパノ会

参加してください。 です。 （日曜学校)礼拝

・その他、わからない点は隣の席の方か 午前10:30 聖餐式
入口の案内係におたずねください。 午後 4:00 夕の礼拝

■平日礼拝
月曜日から土曜日まで
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