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「
雲
の
上
は
い
つ
も
お
天
気
」
と

い
うC

M

が
昔
あ
っ
た
が
、
実
際
は
じ

め
て
飛
行
機
に
乗
っ
て
み
た
時
に
、
ま

ぶ
し
い
ほ
ど
の
太
陽
の
光
が
雲
の
上
に

は
あ
り
、
何
に
も
遮
ら
れ
ず
に
サ
ン
サ

ン
と
輝
い
て
い
た
。
ど
ん
よ
り
し
た
雨

雲
の
上
で
も
、
前
が
見
え
な
く
な
る
ほ

ど
の
雪
が
降
っ
て
い
る
時
で
も
、
雲
の

上
は
光
が
満
ち
て
い
る
。
そ
し
て
そ
れ

は
夜
に
な
り
、
真
っ
暗
に
な
っ
て
も
、

地
球
の
こ
ち
ら
側
だ
か
ら
、
地
球
そ
の

も
の
が
太
陽
光
を
遮
っ
て
暗
く
な
っ
て

い
る
だ
け
で
、
地
球
の
反
対
側
に
は
相

変
わ
ら
ず
太
陽
の
光
は
照
ら
し
て
い
る

の
だ
と
、
改
め
て
当
た
り
前
の
こ
と

を
、
思
い
出
さ
せ
て
く
れ
る
。
そ
れ

は
、
私
た
ち
の
心
の
状
態
に
も
言
え
る

の
で
は
な
い
か
と
思
う
。
何
も
か
も
う

ま
く
い
か
ず
、
暗
く
落
ち
込
む
時
、
私

た
ち
は
光
が
な
く
な
っ
た
よ
う
に
感

じ
、
思
っ
て
し
ま
う
。
し
か
し
実
は
今

自
分
は
暗
い
方
に
い
る
だ
け
の
こ
と

で
、
光
が
な
く
な
っ
た
わ
け
で
は
な
い

こ
と
を
思
い
だ
し
た
い
も
の
で
あ
る
。 

光
が
今
は
単
に
見
え
て
い
な
い
だ

け
な
の
で
あ
る
。
し
か
も
光
は
私
た
ち

か
ら
は
見
え
な
く
て
も
思
い
が
け
な
い

所
を
照
ら
し
て
く
れ
て
い
る
の
で
あ

る
。 

 

４
月
の
年
度
が
わ
り
の
時
期
に
な

る
と
、
い
つ
も
思
い
出
す
シ
ー
ン
が
あ

る
。
そ
れ
は
、
私
が
小
学
５
年
生
に
な

っ
た
時
の
こ
と
で
あ
る
。
私
は
３
，
４

年
生
の
時
の
担
任
の
先
生
と
う
ま
く
行

か
ず
、
５
年
生
の
ク
ラ
ス
替
え
の
日
ま

で
、
あ
と
何
日
と
文
字
通
り
指
折
り
数

え
、
そ
の
日
だ
け
を
楽
し
み
に
４
年
生

を
過
ご
し
た
。
ク
ラ
ス
替
え
の
当
日
、

全
員
が
集
め
ら
れ
、
一
人
ず
つ
ク
ラ
ス

が
発
表
さ
れ
た
。
す
ぐ
に
私
の
番
が
や

っ
て
き
て
、
発
表
し
て
い
る
先
生
が
読

み
上
げ
た
、
「
上
田
君
、
１
組
」
。
目

の
前
が
真
っ
暗
に
な
る
と
は
こ
の
こ
と

で
、
ま
た
、
そ
の
（
今
で
は
あ
り
え
な

い
が
、
当
時
は
当
た
り
前
の
よ
う
に
思

わ
れ
て
い
た
暴
力
教
師
で
あ
っ
た
）
担

任
の
先
生
と
２
年
過
ご
さ
な
け
れ
ば
な

ら
な
い
の
だ
。
が
っ
く
り
し
て
そ
の
ク

ラ
ス
の
列
に
う
な
だ
れ
て
肩
を
落
と
し

て
加
わ
っ
た
の
だ
と
思
う
。
急
に
声
が

聞
こ
え
た
。
「
あ
、
間
違
い
、
上
田
君

は
２
組
」
。
驚
い
て
見
上
げ
て
、
夢
の

よ
う
な
出
来
事
に
あ
っ
た
よ
う
に
、
ど 

う
歩
い
た
の
か
も
覚
え
て
い
な
い
よ
う

な
感
じ
で
、
２
組
の
方
に
移
っ
た
。
そ

の
あ
と
、
順
番
に
名
前
が
呼
ば
れ
て
、

他
の
人
た
ち
も
組
が
決
ま
っ
て
い
く
。

あ
ま
り
の
浮
き
沈
み
の
激
し
い
出
来
事

に
ぼ
ん
や
り
し
て
い
た
私
は
、
気
持
ち 

 

が
落
ち
着
い
て
き
て
急
に
気
が
つ
い
た
。

「
今
日
は
何
て
い
い
天
気
な
ん
だ
ろ

う
。
」
と
。
そ
の
時
の
こ
と
を
今
思
い

出
す
と
、
不
思
議
な
気
が
す
る
。
た
と

え
、
が
っ
く
り
き
た
結
果
の
ま
ま
だ
っ

た
と
し
て
も
、
そ
の
日
は
い
い
天
気
だ

っ
た
の
だ
。
自
分
が
単
に
気
が
つ
か
な

か
っ
た
だ
け
な
の
だ
、
と
い
う
こ
と
に
。

そ
し
て
光
は
、
最
初
か
ら
、
私
が
気
が

つ
か
な
か
っ
た
だ
け
で
、
い
や
だ
、
い

や
だ
と
思
っ
て
い
た
間
で
さ
え
も
ず
っ

と
照
ら
し
て
続
け
て
く
れ
て
い
た
の
だ

と
い
う
こ
と
に
。 
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                            公  示 

 

日本聖公会法規第 138条の規定に従い、日本聖公会東京教区 三光教会（定期）堅信

受領者総会を下記のように召集します。 

なお、堅信受領者総会を欠席された場合は議場に一任とみなします。 

                                     

2026年 1月 25日 顕現後第 3主日 

                      日本聖公会  東京教区  三光教会 

                          牧師 司祭 シモン・ペテロ上田 憲明 

                               記 

 

    日時： 2026年 2月 22日㈰ 大斎節第 1主日 第Ⅱ聖餐式後 

   場所： 三光教会 聖堂 

   議案 1. 2025年度教務報告  承認の件 

議案 2.  2025年度活動報告  承認の件 

議案 3.  2025年会計決算報告・会計監査報告 承認の件 

議案 4.  2026年度活動計画案 承認の件 

議案 5.  2026年度会計予算案 承認の件 

    

 

 
2
月
～
4
月
の
予
定  

 

◆
2
月  

22
日
㈰  

大
斎
節
第
1
主
日 

堅
信
受
領
者
総
会 

23
日
(月) 

殉
教
者
主
教
ポ
リ
カ
ー
プ 

24
日
(火) 

使
徒
聖
マ
ッ
テ
ヤ
日 

25
日
㈬ 

春
期
聖
職
按
手
節 

27
日
㈮ 

春
期
聖
職
按
手
節 

28
日
㈯ 

春
期
聖
職
按
手
節 

 

◆
3
月 

1
日
㈰ 

大
斎
節
第
2
主
日 

2
日
㈪ 

3
月
逝
去
者
記
念
礼
拝 

7
日
㈯ 

殉
教
者
パ
ペ
チ
ュ
ア
と
仲
間
た
ち 

8
日
㈰ 

大
斎
節
第
3
主
日 

12
日
㈭ 

主
教
教
会
博
士
グ
レ
ゴ
リ
ー 

15
日
㈰ 

大
斎
節
第
4
主
日 

 

17
日
(火) 

主
教
パ
ト
リ
ッ
ク 

18
日
㈬  

主
教
教
会
博
士
エ
ル
サ
レ
ム
の
シ
リ
ル 

19
日
㈭ 

聖
ヨ
セ
フ
日 

21
日
㈯ 

主
教
ト
マ
ス
・
ク
ラ
ン
マ―

 

22
日
㈰ 

大
斎
節
第
5
主
日 

25
日
㈬ 

聖
マ
リ
ヤ
へ
の
み
告
げ
の
日 

29
日
㈰ 

復
活
前
主
日 

30
日
㈪ 

復
活
前
月
曜
日 

31
日
(火) 

復
活
前
火
曜
日 

 

◆
4
月 

1
日
㈬ 

復
活
前
水
曜
日 

2
日
㈭ 

聖
木
曜
日 

3
日
㈮ 

聖
金
曜
日
（
受
苦
日
） 

4
日
㈯ 

聖
土
曜
日
（
イ
ー
ス
タ
ー
・
ヴ
ィ

ジ
ル
） 

5
日
㈰ 

復
活
日 

                               

                               

  

  

「
生
か
さ
れ
み
旨
を
行
う
」 

 
 
 
 
 
 

黒
川 

正
三 

 

２
０
１
９
年
の
末
に
始
ま
っ
た
新

型
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
は
、
６
年
を
経
過

し
た
今
も
そ
の
脅
威
を
完
全
に
消
滅
さ

せ
る
こ
と
が
で
き
て
い
ま
せ
ん
。 

影
響
は
教
会
に
も
お
よ
び
ま
し
た
。

聖
堂
に
信
徒
が
集
ま
れ
な
く
な
っ
た
時
、

対
策
と
し
て
司
式
者
の
み
に
よ
る
ネ
ッ

ト
で
の
礼
拝
配
信
が
始
ま
り
ま
し
た
。

し
か
し
配
信
の
礼
拝
は
あ
ま
り
に
も
味

気
な
く
、
せ
め
て
聖
歌
を
加
え
た
い
と

の
思
い
か
ら
始
め
た
の
が
チ
ェ
ロ
と
オ

ル
ガ
ン
に
よ
る
聖
歌
の
演
奏
で
し
た
。
演

奏
を
加
え
た
ラ
イ
ヴ
で
の
配
信
は
ボ
リ

ュ
ー
ム
調
整
や
機
器
の
操
作
が
難
し
く

初
め
は
何
も
か
も
手
探
り
で
大
変
で
し

た
が
、
専
門
家
の
協
力
も
い
た
だ
き
、

当
時
の
荻
原
執
事
（
現
司
祭
）
と
信
徒

の
有
志
の
方
々
が
次
第
に
技
術
を
向
上

さ
せ
て
、
礼
拝
の
安
定
配
信
が
さ
れ
る

よ
う
に
な
っ
て
い
き
ま
し
た
。 

私
と
家
内
は
毎
週
平
日
に
練
習
に

通
っ
て
い
ま
し
た
が
、
こ
れ
が
「
聖
堂
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の
響
き
」
と
し
てYou Tube

配
信
に
成

長
し
ま
し
た
。
誰
も
い
な
い
聖
堂
で
夏

は
暑
く
冬
は
寒
い
中
、
演
奏
を
三
脚
に

固
定
し
た
ビ
デ
オ
カ
メ
ラ
で
撮
り
、
音

は
レ
コ
ー
ダ
ー
で
別
録
り
し
ま
し
た
。

家
に
帰
っ
て
映
像
と
音
声
を
同
調
さ
せ
、

歌
詞
と
そ
れ
に
合
致
す
る
写
真
を
入
れ

る
と
、
我
な
が
ら
す
て
き
な
動
画
に
な

りYou Tube

に
載
せ
ま
し
た
。
回
を
重

ね
る
に
つ
れ
編
集
の
技
術
も
上
が
り
楽

し
く
な
り
ま
し
た
が
、
た
か
が
10
分

足
ら
ず
の
画
像
の
た
め
に
数
時
間
、
と

き
に
は
数
日
を
費
や
す
の
は
な
か
な
か

忍
耐
が
要
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
続
け

ら
れ
た
の
は
、
家
内
が
動
画
に
載
せ
る

写
真
の
撮
影
に
凝
り
だ
し
た
お
か
げ
も

あ
り
ま
し
た
。
聖
書
日
課
に
基
づ
い
て

聖
歌
選
び
を
し
て
い
る
オ
ル
ガ
ニ
ス
ト

と
し
て
、
歌
詞
に
沿
っ
た
映
像
選
び
は

不
可
避
で
す
。 

費
や
し
た
膨
大
な
時
間
に
勝
る
よ

ろ
こ
び
が
そ
の
意
義
に
あ
り
ま
し
た
。

１
年
に
わ
た
る
聖
歌
の
動
画
は
私
た
ち

の
宝
と
な
り
、
今
もYou Tube

で
見
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。 

コ
ロ
ナ
の
影
響
も
次
第
に
薄
れ
礼

拝
も
徐
々
に
正
規
の
形
に
戻
っ
て
い
き

ま
し
た
が
、
礼
拝
に
信
徒
の
歌
声
が
戻

っ
て
も
聖
歌
に
私
の
チ
ェ
ロ
を
加
え
る

こ
と
は
続
い
て
い
ま
す
。
三
光
教
会
の
礼

拝
の
聖
歌
に
は
チ
ェ
ロ
が
入
る
の
が
当
た
り

前…

な
ん
と
う
れ
し
い
こ
と
で
し
ょ
う
。 

「
ど
う
か
、
聖
霊
に
よ
っ
て
わ
た
し
た 

ち
を
こ
の
世
に
遣
わ
し
、
み
旨
を
行
う 

者
と
な
ら
せ
て
く
だ
さ
い
」 

私
を
こ
の
世
に
生
か
し
て
く
だ
さ
っ
た 

神
さ
ま
の
み
旨
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

                        

   

 

                          

 

教会のお掃除にご協力を 

聖堂内外のお掃除の協力者が

少なくなりました。土曜日の午

前 10時から１時間程ご奉仕くだ

さい。ご協力いただける方は直

接参加してください。 

  

はじめて教会にいらした方へ 

礼拝様式に馴れない方は椅子に

お掛けになったままで結構で

す。 

⚫ 礼拝中の献金は、信施金とし 

て伝道のために献げられるも

のです。金額は自由です。 

⚫ わからない点は隣の席の者か

案内係にお聞きください。 

  
礼拝のご案内 

■主日礼拝 

 午前 7:30 聖餐式 

午前 10:00 ステパノ会 

     (日曜学校)礼拝 

 午前 10:30 聖餐式 

 午後 4:00 夕の礼拝 

■平日礼拝 

毎朝 6:30 から 

月、水、金は朝の礼拝、

火、木、土は聖餐式 日本聖公会 三光教会 教会報「ひかり」 2026年 1・2月号（第 740号） 

発行者：牧師 上田 憲明  編集・印刷：三光教会広報委員会 

三光教会チャーチコンサート 

～教会暦に沿ったコンサート～ 

2026年 3月 28日(土) 午後 2時開演 

<入場無料> 

ペルゴレージ 

スターバトマーテル 

ほか 

ソプラノ  澤江 衣里    ヴァイオリン 黒田 玲  

アルト   布施 奈穂子   今村 亜里子 

オルガン  黒川 文子    チェロ   黒川 正三 

 

お祈りとお話 牧師 上田憲明 司祭 

 


