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旧
約
聖
書
の
出
エ
ジ
プ
ト
記
３
章

で
、
モ
ー
セ
に
神
さ
ま
と
が
出
会
い
、

エ
ジ
プ
ト
へ
行
っ
て
奴
隷
に
な
っ
て
い

る
イ
ス
ラ
エ
ル
の
民
を
解
放
す
る
と
い

う
ミ
ッ
シ
ョ
ン
を
託
さ
れ
る
時
に
、
神

さ
ま
が
名
乗
る
名
前
は
、
か
つ
て
の
聖

書
で
は
、
「
わ
た
し
は
有
っ
て
有
る
者
」

と
訳
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
そ
こ
か
ら
、

非
常
に
深
遠
な
哲
学
的
議
論
や
神
学
的

議
論
が
導
き
出
さ
れ
た
も
の
で
し
た
。

し
か
し
、
こ
こ
で
は
、
前
後
の
文
脈
を

読
む
中
で
導
き
出
さ
れ
る
意
味
の
方
が

遙
か
に
リ
ア
リ
テ
ィ
が
感
じ
ら
れ
る
と

私
は
思
い
ま
す
。 

エ
ジ
プ
ト
に
限
ら
ず
、
古
代
の
社

会
で
は
、
奴
隷
に
な
る
と
い
う
こ
と
は
、

そ
の
人
が
神
様
か
ら
見
捨
て
ら
れ
て
い

る
と
か
、
あ
る
い
は
、
奴
隷
の
祈
り
を

聞
く
神
さ
ま
な
ど
い
な
い
と
か
、
と
考

え
ら
れ
て
い
た
よ
う
で
す
。
そ
し
て
モ

ー
セ
が
託
さ
れ
た
ミ
ッ
シ
ョ
ン
か
ら
わ

か
る
事
は
、
そ
の
ど
ち
ら
で
も
な
い
と

い
う
神
さ
ま
か
ら
の
答
え
だ
っ
た
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
神
さ
ま
が
見
捨

て
て
い
る
と
い
う
考
え
方
に
対
し
て
は
、

奴
隷
に
さ
れ
て
い
る
人
た
ち
の「
叫
び
声

を
聞
き
、
そ
の
痛
み
を
知
っ
た
」（出
エ
ジ
プ

ト
記
3:

7
）と
神
さ
ま
は
お
っ
し
ゃ
ら

れ
る
。
ハ
ラ
ハ
ラ
す
る
ほ
ど
の
思
い
で
、
彼

ら
の
こ
と
を
見
て
お
ら
れ
、
辛
い
叫
び
声

に
耳
を
傾
け
て
お
ら
れ
る
こ
と
が
告
げ
ら

れ
て
い
ま
す
。
そ
れ
は
モ
ー
セ
が
若
い
時
か

ら
ず
っ
と
気
に
掛
か
っ
て
い
た
に
も
関
わ

ら
ず
、
そ
れ
が
き
っ
か
け
で
人
を
殺
し
て

し
ま
う
こ
と
に
な
っ
て
し
ま
い
、
逃
げ
て
き

た
モ
ー
セ
に
と
っ
て
は
、
ど
う
し
よ
う
も
な

い
と
諦
め
、
心
の
奥
底
に
し
ま
い
込
ん
で
い

た
事
で
も
あ
り
ま
し
た
。
も
う
一
つ
の
奴

隷
の
祈
り
を
聞
く
神
様
な
ど
い
る
の
か
、

と
い
う
問
い
に
対
す
る
答
と
し
て
、「
神
は

モ
ー
セ
に『
私
は
あ
る
。
わ
た
し
は
あ
る
と

い
う
者
だ
。
』」と
現
代
の
新
共
同
訳
聖
書

も
聖
書
教
会
訳
聖
書
も
訳
し
て
い
ま
す
。

そ
れ
は
、
名
乗
っ
て
い
る
と
い
う
よ
り

は
、
奴
隷
の
祈
り
を
聞
く
神
が
こ
こ
に

い
る
よ
ー
、
と
神
様
が
熱
い
思
い
で
訴

え
か
け
て
い
る
か
の
よ
う
で
す
。
こ
れ

は
現
代
的
な
感
覚
で
言
う
と
、
ま
さ
に
、

「
神
も
仏
も
あ
る
も
の
か
」
と
い
う
絶

望
の
淵
に
立
た
さ
れ
た
人
に
対
す
る
神

さ
ま
か
ら
の
呼
び
か
け
の
よ
う
な
答
え

で
す
。
そ
う
い
う
人
に
こ
そ
聞
い
て
ほ

し
い
、
「
私
は
い
る
、
私
は
い
る
ん
だ

よ
」
と
神
さ
ま
は
語
り
か
け
て
お
ら
れ 

 

る
と
い
う
こ
と
を
。 

苦
し
み
や
嘆
き
の
淵
に
い
る
人
に

答
え
よ
う
と
す
る
神
さ
ま
。
そ
の
神
さ

ま
が
、
ま
た
人
間
に
呼
び
掛
け
る
、

「
わ
た
し
と
一
緒
に
、
そ
の
苦
し
み
に
、

そ
の
嘆
き
に
答
え
て
く
れ
る
人
は
い
な

い
の
か
？
」
と
。
モ
ー
セ
を
は
じ
め
聖

書
に
出
て
く
る
人
々
は
、
長
い
歴
史
の

中
で
、
ま
さ
に
そ
の
神
様
の
呼
び
掛
け

に
答
え
よ
う
と
し
た
人
た
ち
の
姿
が
多

く
記
さ
れ
て
い
ま
す
。
そ
し
て
、
そ
の

人
た
ち
は
、
こ
う
答
え
て
い
ま
す
「
わ

た
し
は
こ
こ
に
い
ま
す
」
と
。 

し
か
し
、
そ
の
一
方
で
、
厳
し
い

現
実
を
目
の
前
に
し
た
時
、
そ
ん
な
事

を
自
分
が
で
き
る
は
ず
が
な
い
「
無
力

感
」
も
同
時
に
起
こ
っ
て
き
ま
す
。
多

く
の
人
ど
こ
ろ
か
、
目
の
前
に
い
る
一

人
の
人
さ
え
、
ど
う
に
も
で
き
な
い
、

い
や
自
分
自
身
さ
え
、
ど
う
に
も
で
き

な
い
自
分
で
あ
る
こ
と
を
痛
感
し
ま
す
。

不
思
議
な
こ
と
に
、
神
さ
ま
は
そ
う
い

う
無
力
感
を
感
じ
て
い
る
人
を
用
い
よ

う
と
さ
れ
る
の
で
す
。
そ
の
無
力
感
は
、

神
さ
ま
か
ら
の
使
命
を
行
な
っ
て
い
く

時
に
、
神
さ
ま
と
一
緒
に
で
な
け
れ
ば
、

何
も
で
き
な
い
こ
と
を
絶
え
ず
思
い
起

こ
さ
せ
て
く
れ
る
も
の
だ
か
ら
な
の
で

し
ょ
う
。 
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3
月
～
4
月
の
予
定  

 

◆
3
月 

15
日
㈰ 

大
斎
節
第
4
主
日 

 

17
日
(火) 

主
教
パ
ト
リ
ッ
ク 

18
日
㈬  

主
教
教
会
博
士
エ
ル
サ
レ
ム
の
シ
リ
ル 

19
日
㈭ 

聖
ヨ
セ
フ
日 

21
日
㈯ 

主
教
ト
マ
ス
・
ク
ラ
ン
マ―

 

22
日
㈰ 

大
斎
節
第
5
主
日 

25
日
㈬ 

聖
マ
リ
ヤ
へ
の
み
告
げ
の
日 

29
日
㈰ 

復
活
前
主
日 

30
日
㈪ 

復
活
前
月
曜
日 

31
日
(火) 

復
活
前
火
曜
日 

 

◆
4
月 

1
日
㈬ 

復
活
前
水
曜
日 

2
日
㈭ 

聖
木
曜
日 

3
日
㈮ 

聖
金
曜
日
（
受
苦
日
） 

 
 
 
 
 

主
教
リ
チ
ャ
ー
ド 

4
日
㈯ 

聖
土
曜
日
（
イ
ー
ス
タ
ー
・
ヴ
ィ

ジ
ル
） 

5
日
㈰ 

復
活
日 

6
日
㈪  

復
活
後
月
曜
日 

4
月
逝
去
者
記
念
礼
拝 

7
日
(火) 

復
活
後
火
曜
日 

8
日
㈬ 

復
活
後
水
曜
日 

ア
メ
リ
カ
大
陸
の
殉
教
者 

9
日
㈭ 

復
活
後
木
曜
日 

10
日
㈮ 

復
活
後
金
曜
日 

11
日
㈯ 

復
活
後
土
曜
日 

12
日
㈰ 

復
活
節
第
2
主
日 

19
日
㈰ 

復
活
節
第
3
主
日 

21
日
(火) 

主
教
教
会
博
士
ア
ン
セ
ル
ム 

23
日
㈭ 

殉
教
者
ジ
ョ
ー
ジ 

25
日
㈯ 

福
音
記
者
聖
マ
ル
コ
日 

 

「
伝
道
師
と
し
て
の
私
の
召
命
」 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

濱
口 

俊 

  

福
岡
に
あ
る
福
岡
聖
パ
ウ
ロ
教
会

と
、
東
京
に
あ
る
三
光
教
会
の
姿
を
思

い
浮
か
べ
る
と
き
、
私
は
教
会
の
持
つ

二
つ
の
大
切
な
使
命
を
感
じ
る
。
一
つ

は
都
市
の
中
で
広
く
開
か
れ
た
福
音
の

場
と
し
て
人
々
を
迎
え
入
れ
る
使
命
で

あ
り
、
も
う
一
つ
は
地
域
社
会
の
中
で

静
か
に
人
々
の
人
生
に
寄
り
添
う
使
命

で
あ
る
。
こ
れ
ら
二
つ
の
姿
は
、
私
が

伝
道
師
と
し
て
歩
み
た
い
と
願
う
召
命

の
姿
を
深
く
示
し
て
い
る
。 

福
岡
聖
パ
ウ
ロ
教
会
は
、
都
市
の

中
に
あ
る
教
会
と
し
て
多
様
な
人
々
が

訪
れ
る
場
所
で
あ
る
。
そ
こ
で
は
礼
拝

だ
け
で
な
く
、
教
育
や
社
会
活
動
を
通

し
て
福
音
が
伝
え
ら
れ
て
き
た
。
一
方
、

三
光
教
会
は
住
宅
地
の
中
で
地
域
に
根

ざ
し
、
信
徒
と
地
域
の
人
々
が
共
に
歩

む
共
同
体
と
し
て
存
在
し
て
い
る
。 

「
三
光
」
と
い
う
名
が
示
す
よ
う

に
、
信
仰
・
希
望
・
愛
と
い
う
三
つ
の

光
が
人
々
の
生
活
を
静
か
に
照
ら
し
て

い
る
。 

私
は
こ
の
二
つ
の
教
会
の
姿
の
中

に
、
こ
れ
か
ら
の
教
会
の
可
能
性
を
見

る
。
教
会
は
礼
拝
の
場
で
あ
る
と
同
時

に
、
人
々
の
人
生
の
節
目
に
寄
り
添
う

場
所
で
あ
る
べ
き
だ
と
感
じ
て
い
る
。

現
代
の
社
会
で
は
、
多
く
の
人
が
孤
独

や
不
安
の
中
で
生
き
て
い
る
。
人
生
の

終
わ
り
を
ど
う
迎
え
る
の
か
、
家
族
や

生
活
の
不
安
を
ど
の
よ
う
に
支
え
る
の

か
、
そ
の
よ
う
な
問
い
を
抱
え
な
が
ら

も
、
相
談
で
き
る
場
所
を
持
た
な
い
人

は
少
な
く
な
い
。 

私
の
召
命
は
、
そ
の
よ
う
な
人
々

に
寄
り
添
う
教
会
の
働
き
を
形
に
す
る

こ
と
で
あ
る
。
終
活
の
相
談
を
通
し
て

人
生
の
意
味
を
共
に
考
え
、
子
供
食
堂
、

フ
ー
ド
パ
ン
ト
リ
ー
な
ど
の
活
動
を
通

し
て
生
活
の
困
難
に
寄
り
添
い
、
地
域

の
人
々
が
安
心
し
て
訪
れ
る
こ
と
の
で

き
る
場
所
を
教
会
の
中
に
作
る
こ
と
で

あ
る
。
そ
の
よ
う
な
関
わ
り
の
中
で
、

人
々
は
教
会
を
単
な
る
宗
教
施
設
と
し

て
で
は
な
く
、
自
分
の
人
生
を
支
え
る

共
同
体
と
し
て
感
じ
る
よ
う
に
な
る
だ

ろ
う
。 

福
音
は
、
遠
く
か
ら
語
ら
れ
る
教

え
で
は
な
く
、
人
の
人
生
に
寄
り
添
う

光
で
あ
る
。
教
会
が
地
域
の
中
で
そ
の

光
を
静
か
に
灯
す
と
き
、
人
々
は
自
然

に
そ
の
光
に
導
か
れ
て
い
く
。
私
が
願

う
の
は
、
教
会
が
そ
の
よ
う
な
「
三
つ

の
光
」
を
放
つ
場
所
と
な
る
こ
と
で
あ

る
。
信
仰
の
光
、
希
望
の
光
、
そ
し
て

愛
の
光
が
人
々
の
人
生
を
照
ら
す
教
会

に
仕
え
る
こ
と
、
そ
れ
が
伝
道
師
と
し

て
与
え
ら
れ
た
私
の
召
命
で
あ
る
。 

            

 
 

 

東
日
本
大
震
災
を
覚
え
て 

   

い
つ
く
し
み
深
い
神
、
慰
め
の
主
よ
、

今
、
わ
た
し
た
ち
は
東
日
本
大
震
災
を

覚
え
て
祈
り
ま
す
。 

ど
う
か
、
被
災
地
に
あ
る
人
、
避

難
生
活
を
強
い
ら
れ
て
い
る
人
、
特
に

日
本
社
会
の
中
で
生
き
る
こ
と
の
困
難

に
苦
し
む
人
、
将
来
の
希
望
を
見
い
出

せ
な
い
人
（
こ
と
に―

―
―

）
を
支
え

て
く
だ
さ
い
。  

日本聖公会福岡聖パウロ教会 
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ま
た
原
子
力
発
電
所
事
故
に
よ
り
、

失
わ
れ
た
自
然
と
人
々
の
生
活
を
覚
え

ま
す
。
故
郷
を
離
れ
て
生
活
す
る
人
、

危
険
な
作
業
に
従
事
す
る
人
と
そ
の
家

族
を
お
守
り
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
政
治

と
社
会
に
責
任
を
持
つ
人
々
に
正
し
い

道
を
歩
ま
せ
て
く
だ
さ
い
。  

わ
た
し
た
ち
も
ま
た
、
こ
れ
ら
の
苦
難

を
つ
ね
に
覚
え
る
こ
と
が
で
き
ま
す
よ

う
に
。
日
本
聖
公
会
の
被
災
者
支
援
の

働
き
を
強
め
て
く
だ
さ
い
。
そ
し
て
わ

た
し
た
ち
も
思
い
と
力
を
合
わ
せ
て
、

共
に
歩
み
続
け
る
こ
と
が
で
き
る
よ
う

に
導
い
て
く
だ
さ
い
。  

い
の
ち
の
源
で
あ
る
主
よ
、
東
日 

本
大
震
災
の
す
べ
て
の
犠
牲
者
、
そ
し

て
世
界
各
地
の
災
害
と
争
い
の
中
で
生

命
を
失
っ
た
人
々
を
、
あ
な
た
の
み
腕

の
中
に
抱
き
、
永
遠
の
安
ら
ぎ
を
与
え

て
く
だ
さ
い
ま
す
よ
う
に
。  

イ
エ
ス
・
キ
リ
ス
ト
の
み
名
に
よ

っ
て
お
願
い
い
た
し
ま
す
。 

ア
ー
メ

ン  

（
日
本
聖
公
会
主
教
会 

２
０
１
６
年

２
月
一
部
改
訂
） 

 

こ
の
祈
り
は
3
月
11
日
に
近
い
主
日
、

3
月
11
日
の
記
念
礼
拝
、
祈
り
等
に
お

い
て
、
お
よ
び
そ
の
後
も
用
い
ら
れ
る

こ
と
を
意
図
し
て
作
成
さ
れ
た
も
の
で

す
。 

                         

教会のお掃除にご協力を 

聖堂内外のお掃除の協力者が

少なくなりました。土曜日の午

前 10時から１時間程ご奉仕くだ

さい。ご協力いただける方は直

接参加してください。 

  

はじめて教会にいらした方へ 

礼拝様式に馴れない方は椅子に

お掛けになったままで結構で

す。 

⚫ 礼拝中の献金は、信施金とし 

て伝道のために献げられるも

のです。金額は自由です。 

⚫ わからない点は隣の席の者か

案内係にお聞きください。 

  
礼拝のご案内 

■主日礼拝 

 午前 7:30 聖餐式 

午前 10:00 ステパノ会 

     (日曜学校)礼拝 

 午前 10:30 聖餐式 

 午後 4:00 夕の礼拝 

■平日礼拝 

毎朝 6:30 から 

月、水、金は朝の礼拝、

火、木、土は聖餐式 日本聖公会 三光教会 教会報「ひかり」 2026年 3月号（第 741号） 

発行者：牧師 上田 憲明  編集・印刷：三光教会広報委員会 

◆大斎節・イースター礼拝案内◆ 

2月 18日(水) 大斎始日(灰の水曜日) 

3月 22日(日)  大斎節第 5主日 

3月 29日(日) 復活前主日(棕櫚の主日) 

4月  2日(木) 聖木曜日 

4月 3日(金) 聖金曜日(受苦日) 

4月 4日(土) 聖土曜日  

19時～イースター・ヴィジル 

4月 5日(日) 復活日 イースター 

【十字架の道行き】  毎週金曜日 正午から 

   


