
　　　　　　　　　　《チャプレンコーナー》
年主題：つながって   ～今、わたしを生きる。～
年聖句：11月月間主題：深まる
月聖句：月聖句：地はお造りになったものに満ちている。（詩篇104：24）

　最近、私が日課にしていることがあります。朝、お出迎えのために外に出
た時に、空を見上げます。今は、秋晴れの青空の日が多く、気持ちよくなり
ます。そんな空を眺めながら、私は一言お祈りします。「神様、今日も私に
メッセージをください。」神様から私に向けたメッセージを、お祈りの中で
お願いするのです。「お祈りは神様との会話」と子どもたちには言いなが
ら、こちらから一方的にお願いすることが多いですし、時には「時間がない
から」と、一瞬の黙祷と十字を切ることだけでお祈りを済ますことすらあり
ます。もっと神様からの語り掛けに心の耳を傾けなければ、と思い、積極的
に神様のメッセージを探し求めることにしたのです。「今日はどんなメッ
セージなんだろう」と楽しみにしていると、毎日、「何か」があります。そ
れは、日頃見過ごしている小さな花の美しさだったり、握った子どもの手の
柔らかさと温かさだったり、通りすがりの人にかけてもらった優しい一言
だったりします。どれもこれも、とても小さくて、そして私の心を温めてく
れるものばかりです。
ほんの少し、心の耳を傾けただけで、たくさんの神様からのメッセージに

出会うことができました。本当は、この世界は神様のメッセージに満ちてい
るのですが、私が未熟なので、部分的にしか気づかないのでしょう。神様は
この世界の全てを造られました。すべてのものは、神様が愛情をもって造っ
て下さったのであり、神様の温かい思いが込められているのです。私たち
は、神様の愛に包まれて、生きているのです。
秋晴れの気持ちの良い日々の中で、子どもたちがお庭で楽しく遊んでいま

す。土も水も草も花も、全て子どもたちに笑いかけているようです。子ども
たちも笑顔で、この世界に応えているように見えます。
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