
ｐre‐ｐre 4月の生活表 
2025年4月 

聖マリア幼稚園 

保育日11日 

年主題    ともに 

月主題    よろしくね 

月のねがい  ・保育者と一緒に祈ったり、賛美する中で、生活する 

       ・新しい環境の中で保育者や友だちとであい、安心して過ごす 

       ・春の草花、虫などに関心をもちふれたりながめたりする。 
 

 暖かな春の陽射しに下、満開の桜が本当にきれいで心がウキウキしてきます。さぁ新しい 

ｐre-preが始まりました。 

 今年度の年間主題は「ともに」です。昨年度からのお友だちに加えて新しいお友だちを2名 

迎えて3名のスタートになります。少ない人数ですがひとりひとりとじっくり丁寧に関わってい

きたいと思います。又同じ2階のお部屋で過ごす花組さんとも一緒に遊ぶ中でたくさん関わっ

て、ともに成長していけたらと思っています。 

 さぁどんな楽しいことが待っているのかなぁ…泣いたり笑ったりしながら毎日楽しく過ごしまし

ょう！ 

 一年間よろしくお願い致します。 

 

《生活指導》 

  神様と出会いましょう。 

 ・朝とお帰りに、また「食事」の時にお祈りを覚えて神様とのお話を楽しみましょう。 

  入会、進級のこの機会に新しいお友だちとの出会いを喜びましょう。 

  生活のリズムを整えましょう。 

 ・基本的な生活習慣（排泄・衣服の着脱・食事・挨拶等が少しずつ身につくように、出来るだけ 

  一定の生活リズムに合わせましょう。 

  春の自然に親しませよう。 

 ・幼稚園の行き帰りにお花や虫さんを見つけ、観察できるように、じっくりと付き合ってあげま    

  しょう 

  親子の時間を大切にしましょう。 

 ・短い時間とはいえ、お母さんと離れての時間です。緊張の中からで知らず知らずに疲れが出て 

  いるかもしれません。抱っこをせがんだり、ぐずったりの要求があるかもしれません。様子を 

  見てどうぞしっかり受け止めてあげて下さい。 

 

《お願い》 
＊お天気の良い日にはお庭で遊んだり、お散歩に出かけたりします。 
 ・帽子をお持たせ下さい。 
 ・歩きやすい（履きやすい）靴を履いてきてください 
 ・水筒は不要です。お茶は園で用意致します。 



≪チャプレンコーナー≫ 

 

年聖句：わたしはあなたと共にいる。（旧約聖書・イザヤ署43:5） 

月聖句：神は愛です。（ヨハネの手紙 Ⅰ 4:16） 

  

チャプレンの藤原健久です。チャプレンとは「施設付き牧師」のことです。学校や病院等の施設で宗教活動を

行う牧師を指します。私は、幼稚園の礼拝や宗教教育全般に携わっています。どうぞよろしくお願いします。 

生活表では毎月、その月の主題聖句を解説しています。今月は年度初めですので、年主題聖句と共に解説いた

します。今年のテーマは、「ともに」となっています。とても短い言葉ですが、私たちの本質を表しているよ

うに思います。 

「人間」は「人の間」と書くように、誰かと共に生きる存在です。厳しい自然の中にあって人間は弱いもので

あり、力を合わせて困難を乗り越えなければ生きていけません。私たちは、仲間たちと共に生きる中で、喜び

や希望を共有してきました。それらはある意味、「人間らしい」感情であるということができるでしょう。そ

れを一言で言うなら「愛」になります。 

「愛」は、「恋愛」だけではありません。「人類愛」「親子の愛」という表現に見られるように、互いに支え

合い、思いやりをもって、共に生きることです。 

英語では「ともに」は「ｓｙｎ:シン」の接頭辞表現されます。それに「苦難」を表す「パッション」を加えれ

ば「シンパシー:同情」という言葉になります。この言葉を詳しく調べて、次のように表現した人がいます。

「人に寄り添う深いあわれみの心」。この言葉は、「愛」の本質を的確に言い当てていると思います。 

私たちは子どもたちが、たくさんの人から愛されることを望んでいます。けれどもそれと同時に大事なのは、

人を愛する子どもになることです。 

そんなことを、いろいろと考えているのは、大人ばかりかもしれません。子どもたちはその身で、愛すること

の喜びも愛されることの嬉しさも、十分に表現しています。子どもから「愛」を学んでいきたいと思います。 

 


