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2024年4月 

聖マリア幼稚園 

保育日11日 

年主題    さあ、漕ぎだそう 奏でよう 

月主題    よろしくね 

月のねがい  ・保育者と一緒に祈ったり賛美する中で、心地よさを感じる 

       ・出会いやつながりを感じて、安心して過ごす 

       ・春の自然に出会って喜ぶ 
 

 

 いつもより遅い桜の開花のおかげで、桜と共に新学期を迎えることができました。暖かな春の 

日差しの下子どもたちと楽しい毎日過ごせるではないかとワクワクいています。 

 今年度の年間主題は「さあ、漕ぎ出そう 奏でよう」です。さぁ新しい未来に向かって漕ぎだそ

う！そして一緒に奏でよう！そんな前向きなウキウキした感じが伝わってきて、先生たちも心がウ

キウキ躍っています。昨年度からのお友だちに加えて新しいお友だちを4名加えて11名の船出

です。 

 さあどんな楽しいことが、心躍ることが待っているかなぁ…泣いたり笑ったりしながら毎日過ご

しましょうね。一年間よろしくお願いいたします。 

 

《生活指導》 
  神様と出会いましょう。 

 ・朝とお帰りに、また「おやつ」の時にお祈りを覚えて神様とのお話を楽しみましょう。 

  入会、進級のこの機会に新しいお友だちとの出会いを喜びましょう。 

  生活のリズムを整えましょう。 

 ・基本的な生活習慣（排泄・衣服の着脱・食事・挨拶等が少しずつ身につくように、出来るだけ 

  一定の生活リズムに合わせましょう。 

  春の自然に親しませよう。 

 ・幼稚園の行き帰りにお花や虫さんを見つけ、観察できるように、じっくりと付き合ってあげま    

  しょう 

  親子の時間を大切にしましょう。 

 ・短い時間とはいえ、お母さんと離れての時間です。緊張の中からで知らず知らずに疲れが出て 

  いるかもしれません。抱っこをせがんだり、ぐずったりの要求があるかもしれません。様子を 

  見てどうぞしっかり受け止めてあげて下さい。 

 

 

 

 

 

 



 

≪チャプレンコーナー≫ 

 

年聖句：わたしは道であり、真理であり、命である。 

（ヨハネによる福音書１４：６） 

月聖句：新しい歌を主に向かって歌え。（詩編９６：１） 

  

チャプレンの藤原健久です。チャプレンとは「施設付き牧師」のことです。学校や病院等の施設

で宗教活動を行う牧師を指します。私は、幼稚園の礼拝や宗教教育全般に携わっています。どうぞ

よろしくお願いします。 

生活表では毎月、その月の主題聖句を解説しています。今月は年度初めですので、年主題聖句と

共に解説いたします。今年のテーマは、「さあ、漕ぎだそう 奏でよう」となっています。長かっ

た「コロナ禍」と言われる期間も、ようやく少し落ち着いてきました。用心はしながらも、新しく

歩みだす時期に入ったと思います。「わたしは道であり、真理であり、命である。」これは「漕ぎ

だそう」に対応する聖句です。茶道、華道、柔道、剣道。これらは、技術を教えるだけではなく、

その精神や生き方を教えるものです。「道」とはそういうものです。イエス様はご自分を「道」と

表現されました。キリスト教は、単に「教え」ではなく、「愛の生き方」であることを教えられた

のでしょう。「新しい歌を主に向かって歌え。」これは「奏でよう」に対応します。クリスマスの

ページェント（聖劇）では、聖歌隊を始め子どもたちが、美しい歌声を聞かせてくれます。聖書を

読んでいると、天国は歌声がいっぱいの所のようです。私たちは音楽を聴くと元気になり、気分が

良いと鼻歌を歌います。音楽は、一人でも楽しめますが、みんなで合唱や合奏をすると、もっと楽

しくなります。何度も繰り返して嬉しくなるのが音楽です。反対に何度も繰り返すと苦しくなるの

が暴力です。当園では保育の中で、たくさんの音楽が用いられます。そのことによって、心が嬉し

くなり、皆とのつながりが深められ、お祈りに導かれ、成長してゆきます。 

どうぞ今年一年、よろしくお願いします。 

 

 

 


