
 Pre‐pre 6月の生活表 
2024年 6月 

聖マリア幼稚園 

保育日 16日 

年主題    さあ、漕ぎだそう 奏でよう 

月主題    あれっなんだ 

月のねがい  ・保育者の祈りや賛美に心を合わせ、神様を感じる 

       ・自分の好きなものと関わる中で、興味を広げていく 

       ・梅雨の自然や小動物に触れ、季節を感じる 
 

 爽やかな風と気持ちの良い青空の下、幼稚園のお庭や小さいお庭、屋上で沢山

遊んだ 5月。ダンゴムシにちょうちょ、ミミズにアリさん…きれいなお花やさく

らんぼのかわいらしい赤い実、ピーピー豆など沢山の虫さんやお花、葉っぱをみ

つけて大喜びの子どもたちです。1年で 1番気候が良く過ごしやすいこの時期、

そろそろトイレトレーニングを始めるお友だちも増えてきました。幼稚園ではま

だでもお家でオマルやトイレに座ってみている子どもたちもいるようです。とは

いえ排泄は生理現象です。私たち大人がどうこう言って出来るものではありませ

ん。ましてや子ども本人に全くその気がなかったり、排泄の状態でまだ無理とい

う事もありますね。幼稚園では１つ大きな花組さんがトイレに行っているのを見

て、自分もやってみたいとオマルに座ってみる姿がみられます。又朝からオムツ

が濡れていない！よーしオマルに座ってみようという事もあります。本人がやっ

てみたいという気持ちを大切にオムツの状態を見ながらタイミングをみて始める

のが良いかと思います。焦らずその子に合わせて夫々のタイミングで始めましょ

う！色々な場面でタイミングというのはとても大切だなぁと思います。 

イヤイヤ期真っ只中、なんでも自分でやってみたい子どもたち！タイミングを見

計らい危険が無い様なら出来ることはさせてあげて下さい。そのためにも私たち

は子どもたちをよく見てそのタイミングを見逃さない様にしたいと思います。 

 今月は暑ければお水遊びを始めます。又七夕まつりに向けて笹飾りも作りま

す。お楽しみに！ 

 

 

 

 

 



≪チャプレンコーナー≫ 

 

年聖句：わたしは道であり、真理であり、命である。 

（ヨハネによる福音書１４：６） 

月聖句：見よ、それは極めて良かった。 

（旧約聖書・創世記１：３１） 

今月の主題聖句は、世界の初めに、神様がすべての物を創られた時の物語に記さ

れている言葉です。聖書によると、神様は６日間ですべての物を創り、７日目に休

まれました。これが１週間のサイクルのもとになっているとのことです。創造物語

や「進化論」などは、キリスト教「原理主義」と呼ばれるグループを始め、多方面

で話題多く、議論の尽きないものではありますが、私は、これは「客観的事実」を

記したものではなくて、物事に秘められた意味、すなわち「真実」を記したものと

考えています。今から何百年も昔の人々とは言え、世界の全てが２４時間×６日で

創られたとは、考えていなかったと思います。ただ、神様を信じる人々にとっては、

この世界は決して偶然に発生した無機質なものではなく、神様によって創られた、

意味のあるものだと考えていたのでした。そしてその意味が、「見よ、それは極め

て良かった」、つまり、この世界は元来「良いもの」として創られた、というもの

です。動植物も、気候や環境も、元々調和のとれた、素晴らしいものとして創られ

たのだから、大事にしていかなければならない、という教えに結実していく考え方

なのだと思います。もちろん、人間も神様に創られたものとして、良いものです。

それも「極めて」良いものなのです。お互いに大切にし合い、共に支え合い助け合

って生きていくことが、人間の本来のあり方なのだと、聖書は教えてくれています。 

毎朝、お花を摘んで登園してくるお友達がいます。その小さな手に握られたお花

は可憐で可愛く、お花を持ったお友達の顔は、優しく美しいです。神様は本当に素

晴らしいものとして、世界を造ってくださいました。神様に感謝して、すべてのも

のを大切にして、生きていきたいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



〈生活指導〉 

   梅雨時の健康には十分気を付けましょう 
 ＊各々の子どもの体調に合わせ就寝時間・睡眠の長さ・食事等に気を付け、丈夫な 

  体を養いましょう。 

 ＊冷蔵庫を過信せず、庫内の清掃・食品の管理に気を付けましょう。  

 ＊急激な暑さによる熱中症に気を付け、上手にクーラーを使いましょう。 

 ＊帰宅後の手洗い・うがいをしっかりとし、お風呂（シャワー）シャンプー 

  耳掃除（耳あか）・爪切り等、清潔に保つようにしましょう。 

 

   自分で出来ることには意識を持たせて自分でさせてあげるようにしましょう。 

 ＊各々の子どもに合わせた達成感が味わえるように手助けの方法を心がけましょう。 

 

   交通規則を守らせましょう。（子どもと一緒に確認） 

 ＊信号を確認・一旦停止・左右確認・飛び出し禁止等、習慣付けて下さい。 

 ＊横断は必ず横断歩道を渡り、歩く時には必ず手をつないで一緒に渡りましょう。 

 

   梅雨の自然を楽しみましょう。 

 ＊かえるやかたつむり等の生き物や、あじさいの花等、身の回りの自然（命）に目を向 

けてみましょう。 

 ＊雨の音・水たまり・虹等、様々な自然現象も見て、触って、音を聞いて楽しみましょ

う。 
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6月中頃より水遊びを始めます。 

詳細は後日アプリにてお知らせ 

致します。ご確認ください。 

 


