
 

      大斎節プログラム 
 

 

2024年 2月 11日 

１.大斎始日（灰の水曜日） ２月１４日（水）7：30 ／ 9：30 

           大斎始日礼拝・聖餐式 髙橋主教司式・説教 
 

２.礼拝前の黙想  毎主日 10：15～10：30 
２月 18 日（大斎節第 1主日）から、10 時 15 分に「聖餐準備の式」を行います。 

聖餐準備の式から 10 時 30 分の参入（入堂聖歌）の間は、黙想の時を持ちます。 

３.大斎研修 第１回 ２月２５日（日）礼拝終了後～13:00 対面 

大斎講話① 講師：橋本 克也 司祭（聖パウロ教会協力司祭） 

『十字架は神の力、キリストのいやし』 
 

第２回 ３月６日（水）19:00～20:30 Zoom ｵﾝﾗｲﾝ 

＜再・録画上映＞３月２４日（日）礼拝後  

大斎講話② 講師：髙橋 宏幸 主教（聖パウロ教会管理牧師） 

『聖なる３日間』 
 

第３回 ３月１７日（日）礼拝終了後～13:00 対面 

大斎講話③ 講師：髙柳 章江 執事（聖パウロ教会牧師補） 

    『絵で見る「主の受難」―受苦日礼拝の心備えとして』 

 

４.聖なる３日間の礼拝（髙橋主教司式・説教） 

３月２８日(木)18:00 聖木曜日の礼拝(洗足) 

３月２９日(金)12:00 聖金曜日の礼拝(受苦日礼拝) 

※髙橋主教による７つの説教 
 

３月３０日(土)18:00  聖土曜日の礼拝(復活の蝋燭の祝福) 
 
 

◎今年のイースターは３月３１日(日)です。 
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しゅろの十字架作り・イースターエッグ作りは追ってお知らせします 


